
Hjælpeinstruktør i TIK Gymnastik

Vi er glade for, at du vil være hjælpeinstruktør i vores forening. Som hjælpeinstruktør gør du en
verden til forskel på holdet. Tak for det! 

Det er vigtigt, at du har lyst til at lære fra dig og hjælpe til med store og små opgaver før,
under og efter træningen. Du tænker måske ikke over det. Men du er en rollemodel for
gymnasterne, derfor er det en god ide at tænke over, hvordan du er til træning. For din
glæde, indstilling og opførsel smitter - heldigvis.

Som hjælpeinstruktør bliver du en del af et stærkt fællesskab. Det er frivilligt arbejde, som
du ikke bliver rig af, men du får naturligvis omkostninggodtgørelse. Du bliver også tilbudt
gratis kurser og uddannelser, og du kan gratis gå på et hold i foreningen. Og så pynter det på
dit CV, at du har lavet frivilligt arbejde og har erfaring med at undervise. 

Hjælpeinstruktører i TIK Gymnastik skal være fyldt 13 år.


